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Tirkiye Yuzyili Maarif Modeli 6gretim programlari esas alinarak hazirlanmistir.
MEB'in resmi yayini degildir. Kisisel ve sinif i¢i kullanim igin Gcretsizdir.
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Ogretmen ve Veli Rehberi

Bu kitapgik, 2026-2027 egitim 6gretim yilinda 14 Eylil - 13 Kasim arasinda (yaklasik 9 6gretim haftasi)
1. siniflarda islenen konulari, MEB Tirkiye Yizyih Maarif Modeli (TYMM) 6gretim programlarindaki
ogrenme ciktilarina ve siire dagilimina gore tekrar etmek i¢in hazirlandi. Ara tatil 16-20 Kasim 2026
tarihleri arasindadir.

Kapsam: Hangi konular, hangi 6grenme ciktilari?

4 )

Tiir‘kge 1. Tema: Giizel Davranislarimiz (38 ders saati) ve 2. Tema'nin basi s. 4-11
Hazirhk ¢alismalari (dinleme, gizgi), 1. ses grubu: a, n, e, t, i, |. Kapali/agik hece,
hecelerden kelime. Rakamlar: 1, 2, 3, 4.

Ogrenme ciktilari: T.D.1.1-1.3, T.K.1.3, T.0.1.1, T.Y.1.1-1.3
& J

~
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Matematik 1. Tema: Sayilar ve Nicelikler (1) (57 ders saati) s. 12-17
20'ye kadar sayilar ve rakamlar, parca-butiin iliskisi, sira sayisi, cok/az/esit
karsilastirma, ritmik sayma.

Ogrenme ciktilari: MAT.1.1.1,1.1.2,1.1.3,1.1.4,1.1.5
o J

N

( . . . o

Hayat Bilgisi 1. Ogrenme Alani: Ben ve Okulum (24 ders saati) + 2. alanin basi s. 18-22
Tanisma, okulu tanima, sinif ve okul kurallari, fiziksel 6zellikler ve duygular, saglikli
buytime aliskanliklari.

L Ogrenme ciktilar: HB.1.1.1-1.1.4, HB.1.2.1 )

Neden bu sinir?

Tirkce dersi haftada 10, Matematik 5, Hayat Bilgisi 4 ders saatidir. 9 haftalik stirede Tiirkgede 1. ses grubu
tamamlanir (programda bu gruba yaklasik 6 hafta 6nerilir); Matematikte 57 saatlik 1. Tema hentiz
bitmemistir, bu ylizden 6riintli ve tahmin (MAT.1.1.6-1.1.7) bu kitapgiga alinmadi. Hayat Bilgisinde trafik
kurallari ve acil durumlar tatil sonrasina kalir. Okulunuzun ilerleyisi biraz farkh olabilir; cocugun hentiz
g6érmedigi bir sayfayi atlayin.

Onemli program notu

TYMM'ye gore 1. ses grubu (a, n, e, t, i, |) 6gretilirken hece ve kelime diizeyinde kalinir, cimle kurulmaz. Bu
kitapciktaki Tiirkce etkinlikleri de bu kurala uygundur. Unsiizleri tek basina seslendirmeyin.
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Kullanilan Ogretim Yontemleri ve Uygulama

e Ses Temelli Ilk Okuma Yazma

MEB'in resmf ydntemi. Once sesi hissetme (dinleme, tekerleme), sonra harfi yazim yéniine uygun yazma,
ardindan kapal hece, agik hece ve kelime.

e Somuttan Soyuta (Somut - Gorsel - Sembol)

Matematikte énce nesneyle sayma, sonra resim ve onluk cerceve, en son rakam. Evde diigme, fasulye,
lego kullanabilirsiniz.

e Model Olma ve Rehberli Uygulama
"Ben yaparim, birlikte yapariz, sen yaparsin." Ilk 6rnegi siz yapin, ikincisini birlikte yapin, gerisini cocuga
birakin.

e Oyun Temelli ve GCok Duyulu Ogrenme

Harfi havada, kumda, sirtta parmakla yazma; ses avi oyunu; ziplayarak sayma. Programdaki "kalem kagit
kullanmadan ¢alisma" 6nerisiyle uyumludur.

e Aralikh Tekrar
Ayni konu tek seferde degil, haftaya yayilarak tekrar edilir. Kisa ve sik ¢alisma kalicihigi artirir,

e Bicimlendirici ve Oz Degerlendirme

Her sayfanin késesindeki yildizlari cocuk boyar. Son sayfada "Neler 6grendim?" 6z degerlendirmesi var.
Amac not degil, ilerlemeyi gérmek.

e Farklilastirma
Zorlanan gocuk igin: sayfanin yarisini yapin, nesneyle destekleyin. Hizli ilerleyen igin: "Meydan okuma"

kutulari ve kendi kelimesini bulma.
Nasil kullanilir?
¢ Giinde 15-20 dakika yeterli. 1. sinif cocugunun dikkat siiresi kisadir; yorulunca birakin.
¥ Yonergeleri yetiskin sesli okur (hoparldr simgesi). Cocuk heniiz tiim harfleri bilmez.
¢ Harf yazarken dogru oturus ve kalem tutusuna dikkat edin; 6nce bosta, sonra kagitta yazin.
¥ Hatalari kirmiziyla isaretlemek yerine "Birlikte bakalim mi?" diye sorun. Cabayi &viin.

Y Renkli yazici gerekmez; sayfalar siyah-beyaz ciktida da kullanilabilir.
Onerilen tatil plani (16-20 Kasim)

Giin Tiirkce Matematik Hayat Bilgisi
Pazartesi s.4,5 s. 12 s. 18

Sali s.6,7 s. 13 s. 19
Carsamba s.8,9 s. 14, 15 s. 20
Persembe s. 10 s. 16 s. 21

Cuma s. 11 s. 17 s. 22,23

Kaynaklar: tymm.meb.gov.tr (TYMM 1. sinif Tiirkge, Matematik ve Hayat Bilgisi 6gretim programlari), meb.gov.tr (2026-2027 ¢alisma takvimi)
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Ses Avcisi

") Resimlerin adini yiiksek sesle sdyle. Adinda istenen ses olan resimleri daire icine al.
(Yetiskine not: Unsiizii tek basina degil, sézciik icinde uzatarak seslendirin: "lllale".)

Oeweos o

ev elma top glines balon

Do

sesi

balon lale top glines kalem

L JPN @ O

sesi 4 | N

araba agag ev balik glines

Boya:
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uzerinden yazim yoniine dikkat ederek kalemle gec. Satir sonundaki bosluga kendin

yaz.

TURKCE
") Bnee harfi parmadinla havada yaz. Sonra koyu harfin lizerinden geg, noktal harflerin

Harf Yaziyorum
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Boya:

T.Y.1.3 - Harfleri temel formuna ve yazim ydniine gére yazar
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Harf Yaziyorum: tT iI IL

") Bnee harfi parmadinla havada yaz. Sonra koyu harfin lizerinden geg, noktal harflerin
uzerinden yazim yoniine dikkat ederek kalemle gec. Satir sonundaki bosluga kendin
yaz.

Daha fazla licretsiz etkinlik: mimuu.com 6
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Harf Dedektifi: Gizli Resim

) Icinde "a" harfi olan kareleri kirmiziya, "I" harfi olan kareleri yesile boya. Gizli resmi
bul! Diger harfleri boyama.

E t T n e e n| 1 | n
e T T a a e A a n e
I n A Al a | a a a A t
N T a A a Al la A|lA t
e I E a A Ala A n i
I T E I A a a N/ 1|t
i e N| I E|A I N e e
T t E t |1 n e | E|E
E I I e | I e n | N
I N T E n E | L e
I n i N t L I T T 1

Meydan okuma: Kac tane "e" harfi buldun? Say ve kutuya yaz. D

A A % ¢
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Harfleri Birlestir, Hece Yap

")) ki harfi birlestirerek oku. Olusan heceyi kutuya yaz. Once kapali heceler (iinlii basta),
sonra agik heceler (linstiz basta).

Kapali hece Acik hece
M M N MY
a + n. = n + al=
_____/ _____/ _____/ _____/
M M N MY
e |+ I = I +l e |=
_____/ _____/ _____/ _____/
M M N MY
1 |+t 1= t |+ 1 |=
_____/ _____/ _____/ _____/
M M N MY
a + I = I + 1 al=
_____/ _____/ _____/ _____/

+ = _________________ + = _________________

Fark ettin mi? an - na, el - le, it - ti... Harflerin yeri degisince hece de degisir.

Meydan okuma: a, n, e, t, i, | harfleriyle baska hangi heceleri yapabilirsin? Yaz:

Boya: Y I IT
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Heceden Kelimeye

") Heceleri sirayla oku, birlestirip kelimeyi séyle. Kelimeyi ¢izgiye yaz. Resmi olan
kelimelerin resmini boyayabilirsin.

Boya: Y I IT
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Oku ve Eslestir * Eksik Harf

")) 1) Kelimeyi oku, dogru resimle cizgiyle birlestir. 2) Resmin adini sdyle, eksik harfi
bulup bosluga yaz.

[E|j’ . M

~N 1
[ lale ° ° g —

IaDe nDI DI an[jen naDe

Boya: I I W
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Okuma Merdiveni * Rakam Yaziyorum

") Merdivenin her basamagini yiiksek sesle oku. Okudugun her basamagin yanindaki
yildizi boya. Sonra 1, 2, 3, 4 rakamlarini yazim yéniine dikkat ederek yaz.

a e i
an en in al el il
na ne ni la le li ta te ti
at et el al an
ana ata nal tel net

lale nane nine alet ilan

X X X% X X X

anne tatil anten inat etli

Rakam yaziyorum

PR PR PR PR PR PN PN PN
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Y I St 7 S S S S
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Say ve Eslestir

") Her kutudaki nesneleri parmadinla dokunarak say. Kutuyu dogru sayiyla gizgiyle
birlestir. Hig nesne olmayan kutuyu unutma: Hig yoksa sifir (0) deriz.

( )

Yot R %
o %o

- J
4 )
(bos tabak) { ] o
- J
4 )

SAS AC IS NS

© @ @ ¢

0000 | .

- ’ J
Boya: I I W
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Onluk Cerceve: 20'ye Kadar Sayilar .

")) Onluk cercevedeki noktalari say. Dogru sayiy daire icine al. Dolu bir cerceve 10 eder:
10'dan sonra saymaya 11, 12, 13 diye devam et.

0000 4 00000 7
000

5 8

6 9
00000 9 00000 13
00000 10 00000 3

oee

1 12
00000 15 Q000 ® 1
00000 16 00000 -0
o000 06 o000
O 6 o000 10

Meydan okuma: 14 sayisini onluk cercevelere nokta koyarak goster. (1 onluk + 4 birlik)

Boya: I I W
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Parcalari Bul, Hepsini Say

") Her satirda iki renk var. Once kirmizilari, sonra mavileri say ve kutulara yaz. Sonra
hepsini say. Fark ettin mi? Parcalar birlesince biitiin oluyor.

00000 of ] o ] e

00000 o ] o ] e

000000 o[ ) o[ ) re

0000000 o ) o ] ke

J O U u o

0000000000 o | o |

00000000 o ) o ] i |

Evde dene: 5 digmeyi iki avucuna paylastir. Kag farkli sekilde paylastirabildin?

Boya: I I W
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Kacinci?

") Tren sola dogru gidiyor. Lokomotif en éndedir. Yetiskin sirayla okusun: 1. vagonu
kirmiziya, 3. vagonu sariya, 5. vagonu maviye boya. 2. ile 4. vagonun arasindaki
vagonu yesille isaretle.

m [

lokomotif
Yaris bitti! Kim kacinci oldu?
Bitis cizgisine en yakin olan 1. olur. Her yarismacinin satirindaki kutuya sirasini yaz.

BITiS

= [

Sira senin: Sinifinda siraya girince kaginci olmayi seviyorsun? Séyle ve parmaklarinla goster.

Boya: I I W
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Daha Cok mu, Daha Az mi1?

")) iki grubu karsilastir. Nesneleri birer birer cizgiyle eslestir; esi kalmayanlar fazla
olandir. Daha cok olan grubun yanindaki kutuya v/ koy. Daha az olani séyle. Tki grup
esitse ikisine de v koy ve "esit" de.

T s O
“TIIXL s O

P e P He He e O
I e 7 e 7 o O

SASACICICACAS donocor (]
@ @ @ dahacok? ]

' ' daha ¢ok? D

' ' ' ' daha ¢ok? D

Boya: I I W
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Ritmik Sayma

") Sayi yolunda eksik sayilari yaz. Sayarken el ¢irp ya da zipla! Kurbaga ikiser, tavsan
onar ziphyor.

Ileri say (birer): 1'den 13'e

SEHENOEGEDOEE.

Ileri say (birer): 11'den 20'ye

a2 Jae] Jaeflar ) Jla )

Geri say (birer): 20'den 10'a

] Jarse] Jae] 2] s

Ikiser say (kurbaga): 2, 4, 6 ...

el e ) s )

Onar say (tavsan): 10, 20, 30 ...

ojm | Jwof e Jlsof )

Beser say (bir elin parmaklari): 5, 10, 15 ...

sl o] Jm] o] s

A A % ¢

Daha fazla licretsiz etkinlik: mimuu.com


https://mimuu.com/
https://mimuu.com/

HAYAT BILGISi Adim: '»Jn muu
.com

Ben Kimim? Arkadaslarim Kimler?

") Aynaya bak ve kendi resmini Giz. Gozlerinin ve saginin rengini boyayarak gdster. Sonra
6gretmeninin ve sinifta yeni tanistigin bir arkadasinin resmini ¢iz. Onlar hakkinda
neler biliyorsun? Anlat.

4 Ben N\ ( Ogretmenim A
Arkadasim
Gozlerimin rengi: O O O
Sagimin rengi: O O Q
. J U /
En sevdigim:
N [ )

meyve “ hayvan

G N
o renk @ oyun

- AN AN AN J

Kutulara en sevdigin seylerin resmini giz.

A A % ¢
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Okulumu Taniyorum

) Yetiskin sorulari okusun, sen dogru yerin kutusuna sorunun numarasini yaz. Bir yerin
birden ¢ok numarasi olabilir.

1. Kitap okudugumuz ve 6diing kitap aldigimiz yer neresi?
2. Teneffliste kosup oynadigimiz yer neresi?

3. Ellerimizi yikadigimiz yer neresi?

4. Ogretmenimizle ders yaptigimiz yer neresi?

5. Okula gelince ilk gectigimiz kapi neresi?

6. Guzel calismalarimizi sergiledigimiz seref kdsesi hangi yerde?

4 N N p
Kiitiiphane Okul bahgesi Lavabo
| )L )L )
4 N N p
123
Sinif Girig kapisi Koridor
| )L )L )

Konusalim: Okulunda kimler ¢alisiyor? Midir, 6gretmen, hizmetli... Onlara nasil tesekkiir edebilirsin?

Boya: I I W
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Kural Trafik Isig

) Yetiskin her climleyi okusun. Bu davranis dogruysa yesil 1s1g1, yanlissa kirmizi 1s1gi
boya. Yanlis olanlarda "Bunun yerine ne yapmaliyim?" diye konusun.

1. S6z almak icin parmak kaldiririm.

2. Koridorda kosarim.

3. Sirada beklerken sirami beklerim.

4. Arkadasimin esyasini izin almadan alirim.

5. Coplimi ¢op kutusuna atarim.

6. Arkadasim konusurken s6ziinii keserim.

7. Bahgede oynarken arkadasimi iterim.

8. Ders araclarimi arkadaslarimla paylasirim.

9. Okula zamaninda gelirim.

HBBBBEEEE

Sinif kurallarini birlikte koydugumuzda onlara uymak daha kolay olur. Evin de kurallari var mi?

Boya: I I W
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Duygularim

") Yiizlere bak, her biri hangi duyguyu goésteriyor? Yetiskin durumlari okusun; sen o
durumda hissedecegin yliziin numarasini kutuya yaz. Farkli cevaplar olabilir, nedenini

anlat.
1. mutlu 2. iizgiin 3. kizgin 4. saskin 5. korkmus
)
Arkadasim oyuna beni de ¢agirdi.
—
)
Oyuncagim kirildi.
—
)
Biri sirami aldi.
—
)
Kapidan aniden bir kedi ¢ikti.
—
)
Karanlikta garip bir ses duydum.
—
)
Okulun ilk glintinde yeni bir arkadas edindim.
—
Bugiin kendimi nasil hissediyorum? Yiiziimii ¢iziyorum:
,’/ \\\ Duygumu sdylemek beni rahatlatir.
: \; Kizginken derin nefes alip 5'e kadar sayabilirim.
\‘\ /’I Uzgiin bir arkadasima nasil yardim edebilirim?
- - J
Boya: I I WY
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Saglikh Biiyliyorum

") Her ikiliden saglikh bilyiimemize yardim edeni daire icine al. Sonra tatil boyunca
aliskanlk cizelgesini doldur: Yaptigin her giin icin yildizi boya.

4 N [ N [ )

O ]

elma seker su gazlh icecek disarida oyun  ¢ok ekran
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Tatil Aliskanlik Cizelgem
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Pzt Sal Car Per Cum

Yemekten dnce ve sonra ellerimi yikadim.

Sabah ve aksam dislerimi fircaladim.

Bol su ictim.

v Meyve ve sebze yedim.

Hareket ettim, oyun oynadim.
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(’} Erken uyudum.
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HB.1.2.1 - Saghkh biiyiime ve gelisme igin yapilmasi gerekenleri belirler
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DEGERLENDIRME Adm: .m/m muu
.com

Neler Ogrendim? « Tatil Kahramani

")) Yetiskin ciimleleri okusun. Sana uyan yiizii boya: Yapabiliyorum, biraz yardimla
yapabiliyorum, daha ¢alisacagim.

Tiirkce
a, n, e, t, i, | seslerini duydugum kelimeleri bulabiliyorum.
Bu harfleri dogru yonde yazabiliyorum.

Heceleri ve kelimeleri okuyabiliyorum.

Matematik
20'ye kadar sayabiliyorum.
Hangi grubun daha ¢ok oldugunu bulabiliyorum.
Kaginci oldugunu séyleyebiliyorum.
Hayat Bilgisi
Okul kurallarina uyuyorum.

Duygularimi séyleyebiliyorum.
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Sagliklr aliskanhklarim var.
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TATIL KAHRAMANI

Bu kitapgigi tamamlayarak 6grendiklerini tekrar eden

harika bir 6grencisin. Tebrikler!

) Mmimuu con Tarih: ..... /11 /2026
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1)) Mimuu con

Etkinlikler burada bitmiyor!

mimuu.com'da 1. sinif igin ses grubu etkinlikleri, boyama sayfalari,
matematik ¢alisma kagitlari ve MEB mifredatina uygun yazdirilabilir
ylzlerce licretsiz icerik seni bekliyor.
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